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PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL QUALITES C, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 APEC ­ Association pour l'emploi des Cadres
Dispositifs « objectif 1eremploi », CEP / SPP, Gestion de carrière des cadres

janv. 2021 / déc. 2021 FORMATRICE EN ORIENTATION ET INSERTION
Ei Groupe
Dispositif « projet pro » de la Région Occitanie

janv. 2021 / janv. 2021 APEC ­ Association pour l'emploi des Cadres
Dispositif « Garantie Jeune / CEJ » du plan 1 jeune 1 solution (16 / 25 ans)

janv. 2020 / janv. 2021 Dispositif « EMS

janv. 2019 / janv. 2020 stage
Orient'Action, Sète & Béziers
Centre de bilan de compétences / VAE / bilan scolaire 

INSERTION PROFESSSIONNELLE / TRE 
* Diagnostic situationnel individuel (analyse de parcours, inventaire professionnel) 
* Co­construction du plan d'action via marché de l'emploi et outils 
* Optimisation des outils de candidature (cv, lettre de motivation, profil cvthèque) 
* Identification, analyse et valorisation des compétences 
* Préparation à l'entretien de recrutement / embauche 

ORIENTATION PROFESSIONNELLE / BILAN DE COMPETENCES 
* Définition et la validation du projet professionnel 
* Analyse des compétences professionnelles / personnelles, des aptitudes /
motivations 
* Présentation des solutions personnalisées de financements (CPF, Transitions pro, 
région, pôle emploi) et formation (VAE, AFPR / POEI/C, MOOCs...) 

CREATION D'ENTREPRISE (en cours d'acquisition) 
* Suivi et conseil des entrepreneurs, aide à l'émergence d'une idée 
* Étude de faisabilité du projet et détection des besoins de formation 

RELATIONS ENTREPRISES ET PARTENAIRES 
* Réunions d'informations et coordination collectives avec les partenaires 
* Développer les partenariats avec les acteurs du tissu économique régional

janv. 2018 / déc. 2019 Dispositif « PPP ­ projet personnel personnalisé » de l'université 

FORMATION 
* Accompagnement dans la validation du projet professionnel 
* Elaboration et animation d'ateliers thématiques (TRE)

janv. 2018 / déc. 2019 ASSISTANTE RECRUTEMENT
Kelly services, Pérols
Recrutement CDI, CDD et intérim 

RECRUTEMENT 
* Opérations de sourcing (pôle emploi, Indeed, météo job...) 
* Gestion d'une campagne de recrutement
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Certification sécurité au travail et DUERP

/ juin 2022 « RPS / QVCT »
MOOC Bpi France

/ juin 2022 MOOC droit du travail

/ juin 2022 Formation création d'entreprise

/ juin 2022 Certification accompagnement
VAE

/ juin 2022 Formation interne (APEC) « techniques d'impacts »

/ juin 2020 Formation certifiante en gestion du stress

/ juin 2020 Licence & Master psychologie du travail ­ BAC+4

/ juin 2014 BEP & baccalauréat de comptabilité ­ BEP

COMPETENCES

Visio, Pack office, sales force

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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