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Ressources humaines alternance, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2020 / janv. 2023 Gardien d'immeuble
Grand Lyon habitat et Sem4V

févr. 2016 / déc. 2016 Pontier
Pontier
Formation et emploi de Pontier cabine/ Opérateur de Halle chez Arcelor Mittal (Fos sur
mer)
Conduite de pont Cabine semiportique et automatisé ainsi que de Pont cabine roulant.
Opérateur de Halle avec divers logiciels de gestion comme (Gesfub/Scorpion) pour
conduire des ponts cabines roulant

nov. 2015 / Opérateur de production polyvalent
Lyofal
Conditionnement d'éponge chirurgical en salle blanche 
Ouvrier de Montage Mécanique DMS Apelem 
Montage mécanique des sousensembles de machines de radiologie 
Participer au réglage de finition de ses même machines 

1 semaine en intérim Câbleuse Lgl France 
* Câblage de moteur pour les climatiseurs 

2 semaines en intérim Opératrice régleuse pour le secteur Nucléaire Pyrocontrôle 
* Montage de sondes de température et des Capteurs 
* Brasure et Soudure 

1 mois en intérim Opératrice Polyvalente Secteur industriel Kalori 
* Montage de climatiseurs et chauffage en série 
(Mission de courte durés).

janv. 2013 / déc. 2015 Technicienne en Production secteur Médical et Biomédical
Eye Tech Care
* Fabrication et montage de sondes thérapeutique pour le traitement du Glaucome 
* Utilisation de machine laser (découpe et marquage) 
* Contrôles, Tests et analyse (champs de pression, caractérisation, poussée,
résistivité) 
* Collage UV et à la seringue 

Technicienne R&D secteur Médical et Biomédical Eye Tech Care 
* Fabrication de Gel, test sur animaux (prélèvements d'organes, dissection, analyses)

janv. 2013 / Technicienne qualifiée APF *
Eye Tech Care
Montage, câblage, raccordement électrique divers

janv. 2012 / Technicienne maintenance et montage stagiaire
Medex by Guerbet
* Montages et maintenance de cuves à poche (tuyau hydraulique, groupe pince tube) 
test fonctionnels sur injecteurs de produits de contraste et Utilisation d'outils 
traditionnels (clé dynamométrique, tournevis à tube)

janv. 2011 / Opératrice en salle blanche MEDICALGROUP

* Contrôles visuels de pièces, conditionnement sous vide.
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janv. 2010 / janv. 2011 Opératrice polyvalente
métallurgie G2P Gimenez
* Production, gravage laser, affutage, sablage, contrôle planéité visuel et à la loupe 
binoculaire

janv. 2000 / déc. 2005 Menuisier du bâtiment puis

* Menuiserie agencement de divers meubles, pose de parquet, Fenêtres, Portes,
plaintes, 
cloisons, etc... 
* Puis Spécialisation dans les cuisines incorporées de luxe, salle de bains, dressing,
etc...

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2020 / juin 2021 Gardien d'immeuble  CAP
Certa

/ juin 2012 Titre professionnel niveau 5 Monteur qualifié d'équipement industriel,
AFPA; Formation d'Électromécanicienne de maintenance industrielle;
Suivre la pr

/ juin 2009 BAC Professionnel de Commerce, ERP  BAC
Georges Guynemer

/ juin 2000 Niveau Bac Menuiserie (construction et aménagement du Bâtiment)  BAC

/ juin 2000 BEP Menuiserie (bois et matériaux associés)  BEP

/ juin 1998 CAP Menuiserie  CAP
agencement

COMPETENCES

ERP

CENTRES D'INTERETS

Littérature de l'imaginaire, cinéma, bricolage, Vtt en groupe, montages et optimisation des PC sous
Windows
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