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Mécanicien poids lourds, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2008 / Mécanicien poids lourds
Bernis Trucks, Limoges
Réalisation de toutes les différentes opérations de révision des poids 
lourds (vidanges moteur et boîte, purges de circuits, contrôles d'usure, 
etc.) afin de garantir leur fonctionnement optimal. 
Révision du moteur (nettoyage, vidange, graissage, démontage) et 
diagnostic précis des défauts. 
Entretien, maintenance et réparation de véhicules industriels et de poids 
lourds, en se conformant à la réglementation en la matière. 
Vérification et entretien de tous les éléments des poidslourds : 
hydraulique, pneumatique, électricité et électronique.

avr. 2007 / avr. 2008 Chauffeur livreur VL
Transport Laverdan, Limoges
Réception des commandes sur le site d'expédition, vérification de la 
conformité des marchandises, chargement de la camionnette en tenant 
compte de l'ordre de tournée, manutention de charges lourdes. 
Organisation des livraisons selon le plan de tournée, remise des paquets 
aux clients en assurant un service conforme aux exigences, recueil des 
signatures sur les documents de livraison. 
Gestion des réclamations au moment de la remise des courses, traitement 
des refus de colis et restitution des marchandises, transmission des 
retours clients auprès de mon responsable. 
Enlèvement des marchandises selon le plan de circuit donné, respect des 
consignes et des impératifs de temps, entretien de relations de qualité 
avec les différents interlocuteurs sur les sites clients. 
Établissement du rapport journalier auprès de mon responsable à la fin 
des courses, point sur le déroulement des livraisons et sur les problèmes 
rencontrés, participation aux réunions d'équipe.

févr. 2007 / mars 2007 Mécanicien automobile
Garage Leobet, Limoges
Examen des véhicules pour déterminer l'origine de la panne et définir le 
plan de réparation. 
Réparation de véhicules automobiles, remplacement des pièces 
défectueuses, réalisation des réglages et des essais sur route. 
Entretien courant des véhicules : vidanges, pression des pneus, analyse 
d'huiles, contrôle des freins, des systèmes électriques et électroniques. 
Contrôle et réglage des moteurs thermiques et des trains roulants.

juil. 2001 / janv. 2008 Mécanicien automobile
Auto Z.I Nord Opel, Limoges
Examen des véhicules pour déterminer l'origine de la panne et définir le 
plan de réparation. 
Réparation de véhicules automobiles, remplacement des pièces 
défectueuses, réalisation des réglages et des essais sur route. 
Accueil et prise en charge des clients en les renseignant d'après leurs 
demandes et leurs besoins. 
Entretien courant des véhicules : vidanges, pression des pneus, analyse 

d'huiles, contrôle des freins, des systèmes électriques et électroniques. 
Réglage des systèmes de climatisation. 
Maintenance des circuits de climatisation.
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juil. 2000 / Mécanicien automobile
Garage Fraisseix B.M.W, Limoges
Réparation de véhicules automobiles, remplacement des pièces 
défectueuses, réalisation des réglages et des essais sur route. 
Entretien courant des véhicules : vidanges, pression des pneus, analyse 
d'huiles, contrôle des freins, des systèmes électriques et électroniques.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2001 Lycée Saint Exupéry, Limoges

/ sept. 1999 Mécanique, Bac Maintenance véhicule particuliers option A  BAC

/ juin 1999 Lycée Saint Exupéry, Limoges

/ sept. 1997 Mécanique, Cap Maintenance véhicule particuliers option A  CAP

/ sept. 1997 Mécanique, Bep Maintenance véhicule particuliers option A  BEP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Bilingue
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